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van

Vandrai Sverige

Soders Hojder

Stockholm erbjuder méngder av vandringsmojligheter. Med hjalp av
nedanstaende instruktioner kan du pa egen hand guida dig fram pa Soders
hojder. Start och mal fér vandringen ar Slussen dit du latt kan ta dig med
tunnelbana eller buss.

Slussen ar for narvarande (2019) en stor byggarbetsplats och kommer sa att
vara ytterligare nagra ar. Det ar dock inga problem att starta vandringen har,
tunnelbana och bussar stannar pa Slussen som vanligt.

Svarhetsgrad

Vandringen klassificeras som latt. Strackan ar 6,7 km, ca till 2 - 3 timmars vandring.
Observera att det ar manga trappor som skall passeras, sa med barnvagn eller annat
hjulburet blir det svarigheter.

Trevlig vandring!
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Fran Slussen gar ni vaster ut mot
Gotgatan och upp for Gotgatsbacken.
Vid korsningen med Urvadersgrand,
svang vanster och tag trapporna upp i
granden. Folj Urvadersgrand upp for
backen.

Har pa Urvadersgrand 3 ligger
Bellmanhuset, ett lagt gult
tvavaningshus, som idag égs och
forvaltas av Sallskapet Par Bricole, det
sangarsallskap som Bellman grundade
och som brukade traffas ute vid
Bellmansro pa Djurgarden. Pa
Bellmandagen, den 26 juli, traffas
fortfarande varje ar Par Bricole vid
Bellmansro for att bringa skalden sin
sangarhylining. Bellman bodde i huset
1770 - 1774 och det var i tva sma
vindsrum dar de flesta av epistlarna
skrevs.

Bellmanhuset pa Urvéersrénd

Fortsatt Urvadersgrand till Mosebacke
Torg som ligger till h6ger om
Mosebacke Etablissemang.
Mosebacke, eller Fiskartorget, som det
hette fran bérjan, har allt sedan 1600-
talet varit en omtyckt utflyktsplats, aven
om den da inte var en gronskande
tradgard som idag. Den 16 augusti 1850
Oppnades anlaggningen. Den hade
ungefar samma karaktar som den har
idag, med sommarteater, dansbana och
kagelbana, orkestrar, svalkande lunder
och hemlighetsfulla grottor. Dagens
Mosebacke praglas av Sédra Teatern,
som invigdes den 1 december 1859 och
darmed ar Stockholms aldsta teater,
samt Mosebacketerassen, en popular
samlingsplats.
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Entrén till Mosebacke terrass

Att har rakna upp alla de legendariska
artister som bidragit till att skapa
Mosebacketraditionen ar oméjligt, men
lat oss namna en, namligen Anna
Hoffman, som skapade "Fia Jansson".
Hon gjorde dock inte bara det. Anna
Hoffman blev aven banbrytande som
Sveriges forsta kvinnliga filmfotograf.
Det var saledes inte enbart for att Oscar
Il var hennes morfar som hon blev kand.

Manga ar de forfattare och konstnarer
som skildrat Mosebacke. Mest kant bland
skildringarna ar férmodligen det forsta
kapitlet i Strindbergs R6da Rummet, dar
han pa ett masterligt satt beskriver
utsikten och later Arvid Falk utmana
staden.

Ett annat stort rabalder som hor
Mosebacke till ar forstas Mosebacke
monarki. Det faktum att Hasse & Tage
och ganget utlyste en egen monarki kan
ju i sig vara lite stétande. Men mest
kontroversiellt blev radioprogrammet i
Norge dar Moltas Erikssons "Norgevisa"
togs emot som i det narmaste en
krigsforklaring.
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Fortsatt in genom entrén till
Mosebacke terrassen och ga genom
hela terrassen och ut genom denllilla
lunden i den motsatta dnden.

Just som ni lamnat terrassen kan man
nere i slanten, till vanster, se Haeberleins
skulptur "Skitstéveln bort i backen" som
skapades som protest mot de dummaste
pafunden inom svensk konst.

Skulpturen” Sitstt’)vln borti acke"

Folj Fiskargatan och ga sedan till
vanster in pa Svartensgatan.

vartnsgatan

I slutet av Svartensgatan tar du hoger
in pa Katarina Kyrkobacke.

Katarina Kyrka har en rik och ibland
skrammande historia. Kristian Tyrann lat
har brdnna och begrava liken efter de
adelsman han avrattat vid Stockholms
Blodbad 1520, samt liken efter Sten
Sture den yngre och hans son. Kyrkan
kallas darfoér ibland "Svarta Mullens
Kyrka". Kyrkan stod fardig 1682, men
forstordes av eld i maj 1723. Kyrkan
byggdes upp igen bara fér att méta
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samma 6de i maj 1990. Kyrkan ritades av
Jean de la Vallée och har fatt sitt namn
efter Karl X Gustavs mor. Men det ar inte
bara Kristian Tyranns skugga som
hanger dver kvarteren kring Katarina
Kyrka. Har finns aven skuggorna fran
haxjakten i slutet av 1600-talet, da atta
kvinnor démdes for haxeri och samrére
med den onde och darfér avrattades.

Katarina Kyrka

Vid kyrkan gar du nedfor trapporna och
tar Hogbergsgatan till vanster.
Fortsatt fram till Nytorgsgatan.

Snett fram till vdnster ser du Stockholms
minsta hus, det lilla réda trahuset
sammanbyggt med ett stdrre gult
stenhus.




Séders Hojder, Stockholm, dagsvandring

Till vanster, med en "strykjarnsliknande"
fasad, ligger ocksa den Dillstromska
fastigheten som i bérjan av 1800-talet
var en kladesfabrik. Ar 1844 saldes
fastigheten till Stockholms stad och blev
en arbetsinrattning for dem som inte
fullgjort sina skyldigheter. | mitten av
1860 bodde inte mindre an 600 - 700
hjon i sovsalarna dar sdngarna stod tre
pa varandra. Dillstrommarna var en
beklaglig syn nar de fyra i bredd med
jarnkedjor kring fétterna leddes till och
fran arbetet av sina vaktare.

Den lilla parken rakt framfér dig kallas
sedan 1600-talet for Hacklefjall for att
det var dar som Stockholms haxor
samlades for farden till Blakulla.

Fran Hogbergsgatan sett, ga
Nytorgsgatan till h6ger och sedan till
vanster vid Master Mikaels Gata.

Gatan ar uppkallad efter Master Mikael,
en av Stockholms bddlar pa 1600-talet,
som fick sluta sitt liv genom att sjalv
smaka pa bilan. | slutet av Master Mikaels
Gata ligger Albert Engstréoms trappor,
uppkallade efter forfattaren. Han bodde i
den sa kallade "Stentolvan”, ett
bostadshus som lag dar Statens
Hantverksinstitut SIFU nu ligger. Det var
hit som Albert Engstrém bjod hem
Kolingen och Bobban, nar de inte
traffades i den lilla parken.

—
o

Master Mikaels géta
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Ga nedfor Albert Engstroms trapporna
och korsa Katarinavagen vid
overgangstallet till vanster. Fortsatt
upp mot Stigberget och in pa
Fjallgatan, som ni foljer till dess slut.
Fjallgatan ar Stockholms kanske
popularaste utsiktspunkt. Det ar till stor
del reform- och miljekdmpen Anna
Lindhagens fortjanst att den fatt behalla
sin ursprungliga karaktar och att husen
blivit klassade som kulturhus. Om man
gar upp langs Sista Styverns Trappor,
kan man se nagra av de sma tradgardar,
som Anna Lindhagen egenhandigt
planterat. Hon bodde de sista aren av
sitt liv pa Fjallgatan 34 och hennes hem
ar idag Stockholms Borgarrum, med
tidstypiska interidrer.

Ga till hoger vid Erstagatan och in till
vanster genom portalen till Ersta
Diakonsallskap.

Inne i tradgarden, till vanster, star ett
ensamt trakors, ett minnesmarke skapat
av en anhorig till ett av offren vid
Estoniakatastrofen.

Ater ut genom portalen pa Erstagatan
gar ni vanster ner for backen till
Folkungagatan. Korsa Folkungagatan
och f6lj den sedan till vanster. Svang in
forsta gatan till hoger, Sagargatan, och
darefter forsta gatan till vanster,
Lotsgatan.

Stanna till vid korsningen Sagargatan
och Lotsgatan och Ids mera om de
ororda réda husen, som pa 1700- och
1800-talen var hemvist for sjoman,
lotsar och hamnarbetare.
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En kontrasterande ram bildar de "nya"
husen fran 1800-talets slut. 1920-,
1970- samt 1990-talet.

Trapporna upp till Skeppargrand

En liten bit in pa Lotsgatan gar ni upp
for trapporna till hoger vid
Skeppargrand. Ga till vanster vid
Aségatan och félj den till sitt slut.

Har vid Aségatans slut, uppe pa
Asdberget, lag en av de fem galgbackar
dar man under 1700- och 1800-talen
skipade "rattvisa". Den stora galgbacken
lag vid sidan av kolerakyrkogarden ute
vid Gullmarsplan, till vanster om
rondellen dar parkleken brukade ha sin
verksamhet. Aven héar kan ni ldsa mera
pa skylten vid trapporna.

Ga sedan tillbaka pa Aségatan och till
vanster in pa Ploggatan. Folj
Ploggatan, korsa Bondegatan och ta till
hoger in pa Skanegatan. Svang nastan
direkt vanster in pa Stora Mejtens
Grand.

Stora Mejtens Grand ar ursprungligen
tva grander, Stora och Lilla, men den
Lilla férsvann vid en anlagd brand pa
1970-talet. Stora Mejtens Grand ar idag
kand for sin egen trubadur, Carl Anton.
Namnet kommer dock fran Scipio
Mejtens som agde flera tomter i detta
omrade nar han dog 1688. | bérjan av
granden ligger Barnangen, en av
Stockholms férsta kolonitradgardar, till
vilka Anna Lindhagen var initiativtagare.
| vita Bergsparken finns dven
Stockholms stoérsta friluftsteater.
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Fortsatt langs granden och ga till
héger vid forsta vagen, fortsatt upp till
Sofia Kyrka.

Fram till dess att Sofia Kyrka byggdes
lag har Séders varsta slumomrade. Det
var forst nar Elsa Borg ar 1876,
tillsammans med sina Bibelkvinnor,
engagerade sig i arbetet mot néden och
férslumningen, som manniskorna
borjade fa nagon form av hjalp.

Ga till vanster om kyrkan mot statyn
"Skvallertanterna”.

Statyn "Skvallertanterna” heter
egentligen Undret. Den &r gjord av Astrid
Reitz, som ett minnesmarke éver Elsa
Borg och hennes Bibelkvinnor.
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Sty "kvallé}aterna

Vita berget, som denna del av Soder
ursprungligen kallades, har troligen fatt
sitt namn efter kladesfabriken
Barnangen som lade ut tyger for att
blekas av solen. Pa bergets hogsta plats
invigdes 1906 Sofia Kyrka, ritat av G.
Hermansson. Kyrkan ar en
centralbyggnad i romansk stil och i den
finns bl.a. en stor glasmalning av Olle
Hjortzberg.


mailto:sabina-tholin@spray.se
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Ga till vanster vid Master Pers Grand

och till vanster vid Bergsprangargrand.

De sma rdda stugorna ar idag kulturhus
som bevarats for att behalla en del av
det gamla séder. Langre ner pa slanten
lag pa 1700-talet Fagges Krog, som var
ett av Bellmans favoritstallen. Kanske
var det for att se krégarens vackra
svardotter Maria Christina Norstrém
fodd Kiellstrom, men mer kand som Ulla
Winbladh, Bellmans sangmé. Har lag
ocksa pa 1600-talet Gavelius
kladesfabrik, som vavde tyget till
Karolinernas uniformer.

Bergspréangargrand

Tag trapporna ner till Renstiernas
Gata, tag till hdger och korsa gatan vid
overgangsstallet. Ga till vanster vid
Skanegatan och fortsatt ner till
Nytorget.

Nytorget ar Séders aldsta torg och finns
med i en tomtbok fran 1674. Det var
lange ett trist och forfallet torg. En
handelse som man fortfarande talar om
ar "Potatiskriget”. Det var under forsta
varldskriget som ryktet berattade att
den atravarda varan fanns i en butik vid

Nytorget. Butiken stormades av kvinnor,

men det visade sig att ryktet var falskt.
Kvinnorna fortsatte att mer eller mindre
storma affarerna utan resultat.
Beldningen, atminstone for de forsta,
blev nagra halvlitrar brdnnvin, som de
kom Over i en affar vid
Sédermannagatan.
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Ga Nytorgsgatan till vanster och
fortsatt Sofiagatan forbi Greta Garbos
Torg, tag till héger vid
Sodermannagatan. Vill du ta en titt pa
Nacka Skoglunds staty, korsa da
Sodermannagatan och ga en bit in pa
Katarina Bangata. Pa vanster sidaien
liten park star statyn som ett
fotbollsmal.

Ga tillbaka till Sdermannagatan,
fortsatt norrut, korsa Folkungagatan
och tag vanster vid Tjarhovsgatan.

Vill du se Stockholms sist tillatna byggda
trahus fran 1840, Slaktargarden, ga da
till héger vid Tjarhovsgatan och till
korsningen Nytorgsgatan.

LYY LA
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Trahus fran 1840

Vand och ga tillbaka langs
Tjarhovsgatan. | nummer 11 finns idag
NOFO Hotel. Huset kallades tidigare
Sifwertska kasernen och var ett
gammalt bryggeri, men aven harbarge
for Stockholms nattvakter. Dessa
kallades "korvarna" varfor huset fick
namnet "Korvkitteln".

Fortsatt Tjarhovsgatan till Gotgatan.
Goétgatan har under alla tider varit en av
Stockholms viktigaste in- och
utfartsleder. Fér manga, t.ex.
Anckarstrém, var den aven vagen till
galgbacken borta vid nuvarande
Gullmarsplan. Pa berget ovanfér Bjorns
tradgard lag Pelarbacken, en annan av
Stockholms galgbackar. Dagens gréna
tradgard var Séders da soptipp.
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Korsa Gétgatan och in pa
Medborgarplatsen.

| Medborgarplatsens hogra hérn ligger
det vackra Lillienhoffska Palatset fran
1670. Huset har aven kallats Engelska
Huset eftersom den engelska
ambassadoéren dgde huset 1723 - 1742.
Huset har aven varit Katarina
férsamlings fattighus.

Korsa Medborgarplatsen.

Sdders Torn eller H6glunds Pinne, som
soderborna dopt huset till, far
kdanneteckna det nya Sdder, som vaxt
upp kring den gamla sjon Fatburen.

Fortsatt nedfor Fatburs Trappor.

Bofils bage ar namnet pa den
halvcirkelformade langa byggnaden som
du ser till vanster nar du gatt nedfor
Fatburs Trappor. Ursprungligen var det
tankt att bagen skulle ligga pa
motstaende sida och ddlja jarnvagen.
Vid grundarbetet visade det sig dock att
marken inte var tillrackligt stark, varfoér
arkitekten tvingades spegelvéanda hela
byggnaden. Jarnvagen gar nu genom en
tunnel och ar darmed dold.

Nar du kommit ner for Fatburs trappor
svang tvart hoger och ga forbi
Tegelhuset in i Johan Helmich Romans
Park pa Kvarngatan.

Parken ligger i en trappa pa Kvarngatan
och ar uppkallad efter Johan Helmich
Roman (1694 - 1758). Han var
kompositdr och kallas "den svenska
musikens fader". Mest kand ar han for
den berémda Drottningholmsmusiken,
som han komponerade for ett
divertissement fér Gustav Ill samt Den
Svenska Massan.

Ga upp for trapporna pa Kvarngatan,
svang vanster vid Fredmansgatan och
sedan in pa Maria Prastgardsgata. Ga
nedfoér trapporna till Bjorngardsgatan,
ga till hdger och ta till vanster vid St.
Paulsgatan. Du ar nu vid Mariatorget.
Mariatorget hette ursprungligen Adolf
Fredriks Torg. Ett villkor for att torget
skulle fa uppkallas efter konungen var
att inga avrattningar skulle fa
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férekomma dar. Torget blev ett populart
torg och det var har Adolf Fredrik med
familj tog emot militdrparader i samband
med festdagar. Idag domineras torget av
fontanen Tors Fiske av H. Wissler.

Boulespl pé Maria torget

Ga over Maria Torget och Hornsgatan.
Ga till vanster, tag till h6ger vid
Timmermansgatan och fortsatt uppfor
trapporna och korsa Bastugatan.
Hogst uppe pa Timmermansgatan, i det
sista roda tegelhuset pa vanster sida,
hade konstnaren Eugéne Jansson sin
ateljé. Det var har han iakttog det
nattbla och av lyktradernas
vattenreflexer skimrande Stockholm,
som blev kdnnetecknande for hans
konst.

Fortsatt rakt fram och ga nedfor de
trapporna och folj sedan
Monteliuspromenaden till hoger.

Det ar Stockholms nya promenadstig.
som erbjuder 415 meters 6gonfrojd.
Vagen ar en vardig medtavlare till
Fjallgatan nar det galler vackraste
utsikten. De bevarade kulturhusen pa
Mariaberget har omgetts med vackra
roda staket for att hyresgasterna inte
skall stéras. Man kan latt forestalla sig
hur det en gang sag ut nar den gamla
kvarnen Stora Pryssan 14t sina vingar
snurra hogt 6ver staden. Det var har lvar
Lo-Johansson hade sin favoritplats, en
liten tdppa som idag fatt namnet Ivar
Los Park.
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Ga till hoger vid Blecktornsgrand.

Har vid Blecktornsgrand 3/Bastugatan
31, i den Cederborgska villan, ligger S: ta
Maria Magdalena Férskola som
fortfarande ar igang. Under 1930-talet
inhystes saval arbetslésa ungdomar som
foraldral6sa pojkar i huset.
Forskoleverksamheten startade 1939
och bedrevs da med medel fran
Stockholms Fattigvardsnamnd. Husets
aldsta del ar kdket, vars vaggar ar rester
fran kvarnen Stora Pryssan, som brann
1702. Sitt nuvarande utseende fick huset
1879.

Efter besoket pa daghemmet, ga
Bastugatan vanster, Bellmansgatan till
hoger och till vanster vid Hornsgatan.
Fran Bellmansgatan har man en fin
utsikt 6ver Maria Kyrkogard, dar bl.a.
Lasse Lucidor, Ulla Winbladh och Evert
Taube ligger begravda. Kyrkan har anor
fran 1300-talet. Det var Johan Ill som
lade grunden till den nuvarande kyrkan,
men den blev inte fardig forran 1634. |
kvarteret Bellmansgatan/Hornsgatan,
féddes Carl Mikael Bellman, men huset
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dar han foddes har ersatts med nya
byggnader. Det var har han bodde under
sina forsta levnadsar.

Hornsgatspuckeln var under 1960-talet i
farozonen for det rivningsraseri som
Odelade stora delar av Stockholm. Men
tack vare demonstrationer och
husockupationer vann sdéderborna
striden. Husen renoverades och blev
klassade som kulturhus. Idag ar puckeln
ett enda langt konstgalleri.

Hornsgatspuckeln och Maria kyrka

Ga Hornsgatan fram till
Sodermalmstorg/Slussen.

Du ar nu tillbaka dar du bérjade, vid
Slussen och den stora
byggarbetsplatsen. Arbetet beraknas
paga i nagra ar till. Hela ombyggnaden
gar ut pa att skapa en saker och effektiv
genomfart for trafik, med fokus pa
fotgangare samt cykel- och
kollektivtrafik. Aven slussen maste
anpassas till dagens behov. Den forsta
slussen byggdes 1642 pa initiativ av
Drottning Kristina och nu byggs den
femte slussen. Den heter egentligen Karl
Johansslussen. Byggandet gjorde att
hela stadsbilden férandrades, bl.a.
tvingades man flytta Karl IX Johans
staty s& att konungen rider ut ur stadeni
stallet for in. Den gamla Jarngraven,
som anlades pa 1500-talet som en
befastning och passage for jarnbararna
som fraktade jarnet fran Malarskutorna
till exportfartygen vid Saltsjon,
spolierades.
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